
ILLA te invita a ser parte del proyecto cultural “Forjadoras de historia” una iniciativa que busca 
recuperar y visibilizar el invaluable aporte de las mujeres en la construcción de la historia de Bolivia. 
Queremos celebrar esas vidas que, muchas veces desde el silencio y el anonimato, han forjado hitos 
y transformaciones en nuestro país.
En el marco de la reciente conmemoración del Bicentenario de Bolivia, creemos que es fundamental 
(re)construir participativamente nuestra memoria colectiva para tejer una historia más completa y 
justa.

Las historias de mujeres 
inspiran transformaciones.
 A lo largo del tiempo, hemos encontrado 
referentes en aquellas que se atrevieron a 
desafiar lo establecido, dejando huellas que 
hoy nos invitan a imaginar futuros más justos 
e igualitarios. Reconocerlas, recordarlas 
y contarlas es también una forma de 
reconocernos como sociedad.
En esta ocasión, a propósito del 
año del Bicentenario en Bolivia, 
te invitamos a conocer la historia 
de Teresa Bustos, una mujer 
transgresora cuya vida nos anima 
a romper barreras y abrir caminos 
hacia la equidad. Te proponemos leer 
su historia, dejarte inspirar por ella y, 
desde tu propia voz, rescatar y compartir 
en una carta las historias de otras voces 
transgresoras que quedaron en el anonimato.
Porque contar las historias de mujeres es 
también un ejercicio colectivo para construir 
horizontes más libres.

¿Quién fue María Teresa Bustos
y Salamanca?
María Teresa Bustos y Salamanca (1778 - 
1818), nacida en Cinti, cerca de La Plata, fue 
una revolucionaria fundamental durante las 
Guerras de independencia hispanoamericanas. 
De forma crucial, se dedicó a ser informante, 

cosiendo cartas secretas firmadas con los 
seudónimos “Parra” y “Viña” en el 

dobladillo de la ropa.
Su compromiso se hizo público en 
1809 al unirse al primer movimiento 
revolucionario de América del Sur 
en La Plata. Su aporte financiero fue 

inmediato y extremo: vendió todas 
sus joyas para la compra de armas y 

pólvora para la causa patriota. Cuando 
la revolución inicial fue derrotada, fue 

arrestada y condenada a muerte, aunque su pena 
fue conmutada, lo que no evitó la confiscación 
de la enorme cantidad de 60,000 pesos de sus 
bienes. El castigo ejemplarizante continuó al 
ser desterrada a Lagunillas en compañía de sus 
nueve hijos, ruta que tuvo que hacer a pie, como 
parte de su condena, sin abrigo ni manutención. 
No obstante, afrontó la sentencia con serenidad, 
pronunciando la frase que la inmortalizó como 
símbolo de firmeza: 

M
ARÍA TERESA BUSTO

S

“La aurora de nuestra felicidad acaba de 
nacer; una nube pasajera la obscurece; 

para disiparla hemos de menester 
constancia, y ¿podría haber patriotismo si 

se renuncia a esta virtud?”.



La firmeza de María Teresa también la llevó a la 
acción militar directa; tras la victoria del Ejército 
del Norte en 1815, regresó a La Plata vestida con 
un uniforme militar, habiendo luchado como 
soldado en el Alto Perú en 1809. Sin embargo, 
la derrota patriota en la Batalla de Sipe Sipe de 
1815 llevó a su nueva captura y encarcelamiento 
en Oruro junto a otros patriotas hasta 1818. Allí 
fue sometida a consejo de Guerra y condenada 
a ser fusilada.
En la prisión, sufrió la peor forma de tortura 
psicológica: fue obligada a presenciar el 
fusilamiento de sus compañeros uno a uno en 
la misma celda, siendo ella la última víctima 
programada. Aunque se le perdonó la vida y fue 
liberada, el cautiverio y el horror presenciado la 
debilitaron de tal manera que, al poco tiempo 
de llegar a La Plata, perdió la razón a causa de 
sus muchos sufrimientos.

¿Quién puede participar? 
Todas las personas residentes en Oruro. ¡Tu 
perspectiva y tus recuerdos son esenciales!

¿Qué debes enviar? 
Te invitamos a escribir una carta contándonos la 
historia de una mujer que consideres importante 
y que consideres que haya contribuido a 
construir la historia de Bolivia, ya sea a nivel 
nacional, local, familiar o personal. Queremos 
conocer a esas mujeres cuyas historias merecen 
ser narradas y reconocidas.
Pueden ser:
●	 Mujeres icónicas de nuestra historia boliviana: 

heroínas, escritoras, investigadoras, 
científicas, artistas, deportistas, lideresas.

●	 ¡Pero principalmente! Mujeres de tu día a 
día: tu madre, tu abuela, tu tía, una vecina, 
una maestra, una amiga, una compañera 
de trabajo, una lideresa de tu comunidad o 
barrio, cuya vida y acciones han dejado una 
huella significativa en ti o en tu entorno.

¿Cómo participar? ¡Envíanos tu carta! 
1.	 Formato: Escribe una carta inspiradora y 

emotiva, con una extensión máxima de 1 
página (aproximadamente 500 palabras).

2.	 Contenido: En tu carta, cuéntanos: 
»	 El nombre completo de la mujer y, si 

es posible, sus fechas de nacimiento y 
fallecimiento.

»	 La relación que tienes o tuviste con ella.
»	 Su historia: ¿Quién fue o es? ¿Qué desafíos 

enfrentó? ¿Qué la hizo especial?
»	 Su contribución: ¿De qué manera esta 

mujer, con sus acciones, valores, trabajo o 
ejemplo, ha aportado a la construcción de 
Bolivia, de tu comunidad o de tu propia 
vida? ¿Cómo su historia ha “forjado 
hitos históricos” o ha tenido un “aporte 
fundamental”?

»	 Puedes incluir, si lo deseas, fotografías o 
documentos que ilustren su vida.

Para enviar esta información, debes hacerlo a 
través del siguiente formulario en línea:

 https://forms.gle/NQd5HpooKcjyqbLw5 
Si prefieres, también puedes enviar tu 
carta en un audio o fotografía al número 
de WhatsApp: 73186082

¿Qué haremos con tu historia? 
Las historias recopiladas serán fundamentales 
para la (re)construcción colectiva de la memoria. 
Una selección de estas historias se utilizará para:
●	 Inspirar el pintado de un mural colectivo 

en la ciudad de Oruro, que visibilizará y 
sensibilizará sobre el legado de estas mujeres.

●	 La creación de una obra artística inspirada en 
esas historias.

●	 Estas obras serán presentadas en una jornada 
cultural realizada en la ciudad de Oruro.

Tu carta ayudará a visibilizar los valiosos 
aportes de las mujeres en la construcción de la 
historia boliviana, para su reconocimiento y el 
empoderamiento de las nuevas generaciones.
Fechas importantes: 

La convocatoria estará abierta hasta el  
15 de octubre de 2025.
¡Anímate a compartir esas historias que 
necesitan ser contadas! (Re)construiremos 
la memoria colectiva sobre la historia de las 
mujeres que han hecho y hacen de Bolivia el 
país que es hoy.

Para más información, 
contáctanos: 73186082


